Karaaor npoAykumm




MAapaHm — 00OHO U3 OpeBHeUWUuX pacmeHul,

mblICSTYeTIemMusiMU  COCYUWeCImBOBABWUX  Psi- OT‘TI aBTI eH" e

oom c yesioBekom. CemeHa amapaHma Ha-
X00WIU NpuU packonkax CMOSTHOK NepBOO6BLIMHO20
YyesioBeka 3Noxu No30He20 Nazyieoyiuma — yxe moe-
0a OH CJIyXusl nuwed Hawum Odajyiekum npeoxkam.
Ilo cBoet 6uonocuyeckol YeHHOCMU 6e710K aMapaH-
mMa NPU3HaH JTyYWwum 6eJIKoM pacmumesibHO20 NPo-
ucxoxoeHusi. B Hacmosiwee Bpemsi amapaHm npu- PacToponuesoe Macro
BJlekaem BHUMAHUE uccsiedoBamersieli U NpaKmukoB FopunyHoe Macno
KAK NOJIHOUEHHAsT, He yCmynawowiasi N0 BCeM OCHOB- TIbHSHOE Macno
HbIM NOKa3ameJiiM MUpOBbIM 3€DHOBbBIM KYJIbINMypam. ApaxuncoBo-amapaHToBOe Mad10

OCHOBHble 3epHOBbIe KYJIbMYPbl, IMakue Kak nuwe-
HUUQ U pOXb, COCMABJISTIOWUE 2JTI0IMEHOBYI0 2pyn-
ny 6eJIKOB, KaK BbISICHUJIOCb, SIBJISIIOMCST OJIST HEeKO-
MopbIX 2pynn Jiiodelt UCIMOYHUKOM BO3HUKHOBEHUST
cneyuguyeckux mMunoB @aJijiepaudeckux peakyul
Op2aHU3Ma YesioBeKa — KAk pe3yJ/ibmam OJiumesib-
HO020 ynompe67ieHusT yKa3aHHbIX 371KOB B NUWYY.
AMapaHm no cooepxaHuio b6esika He ycmynaem

mBepObIM COPpMAamM NWeHUYbl, NPEeBOCXO00UM puc,
KYKYpYy3Yy, a N0 C6a7iaHCUPOBAHHOCMU (GMUHOKUC-
JIOMHO20 COCMABA NPEeBOCX00uIm Bce pacmumesib-
Hble 6eJiKu, cooepXum 60Jible KasibUusl, MA2HUSI,

HatypanbHbie AMapaHToBOE Macso
Madia KyHxyTHOE Macno
TbiKBEHHOE MacCo

Habopbl Macen

Xesie3a, KJiemyamku, Yyem Jio6ble Opy2ue 3epHOBbIe Habop «BapnaHT Qmera» Ans 30poBbS MO3ra
KyZibmypbl. Cnekmp ucnosib30BaHusi aMapaHmoBot Habop «BapuaHt Qmera» ans neyexn
MYKU MaK Xe pazHoo6pa3eH, KaK U NWeHUYHOU. Habop «Bapnant Qmera» ans cepaua 9

Habop «3popoBas neyeHb»
Habop «3popoBoe cepaue»
Habop «{u3Hb 6e3 gnaberta»

AMApaHm cjry)xum cblpbem 0Jisl NOJTyYeHUsT YHUKAJ/IbHO20 MAcjid MemoooM NPeccoBaHUs No 3a-
NameHmMOBAHHOU mexHosioeuu. Cpedu Bcex pacmumesibHbIX Mdacesl MOoJIbKO aMapaHmoBoOe CO-
Odepxxum 0o 6 % ckBazieHa, 0671a0aWe20 UMMYHOMOOYJTUPYIOWUM O0elcmBUEM U pe2yJiupylowe2o
0O6MEH Xx0J1eCImepuHad, a makke B COCMAB MAcJia BXOOSN NOJIUHEHACBIUWEeHHble XUPHbLe KUCJI0Mbl

(00 50 % nuHonesou kucnombt), BumamuH E (0o 1%), pocponunuobt (9o 10 %), pumocmeporsibt (00 2 %). Myka amapaHToBas | copt

B oanHom kamarnoze npedcmasrieHa npodykyusi, pazpa6omauHass OOO «Pycckasi OnuBa», MyKa n MyuHble Myka amapaHToBas copt Bb
00O «AzjiomeH» U3 3epHa, BbIpaweHHO20 Ha NoJisix BopoHexckoli 06/iacmu, U NpOu3Be0eHHAst No cmecu Myka amapaHToBas «Kpynuatka»
3anameHmMOBAHHbIM MEXHOJI02USIM. MyuHas cmecb 515 Bbineuku Badenb(Tpybouek)
MyuHas cmech a1 BbINEYKN UJTMBOYHBIX Badesib 10

Mquaﬂ CMeCb ANA BbiNeYKU KeKCoB

Mquaﬂ CMeCb ANs BbIMeYKN xnebuos ¢ YeCHOKOM K VKponom
My‘-IHaFI CMeCb NS Bbineyku xnebuos c NPAHbIMK Cneunammn
s : L My‘-lHaFI CMeCb NS BbINeyku xnebuos co cMecbio nepues
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s =T MyKH Kawa amapanToBas
Kawa amapaHToBas ¢ s6nokom 14
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HaTtypanbHble Macria

HaTtypanbHble Macra

cniu Bbl 3a0aeme ceb6e BONpoc, Ymo MOXHO c0eJiamb, YMo6bl COXPAHUMb MO-

Jlo00Cmb, 300pOBbe, Kpacomy Ha 0oJiue 200bl, MO 3Ma UHpopmayusi OJist

Bac. Mbt He 6y0em Bam pacckas3blBamb 0 300POBOM 06pa3e XU3HU, d NO-
cmapaemcsi y6eoumb, B MOM, YmMO OOUH U3 MHO20YUCJIEHHbIX (aKmopoB OJisi COXpa-
HeHus1 Bawezo 300p0oBbsi — 3M0 ynompeb6jieHuUe HamypasibHbIX pacmumesibHbIX Md-
cesn. ViccneooBaHusi 0uemosio2oB y6eoumesibHO 00KaA3asiu, Ymo NpoooJiKumesibHOCMb
)XKU3HU, cocmosTHUe cepouya, cocy00B U OP2aHU3Md B UeJioM 3aBUCUM OM KOJlu4eCcmBda
B HaWeM eXeOHEeBHOM payuoOHe NoJie3HbIX NOJIUHEHAChIUWEeHHbIX XUPHbIX Kucsom (He-
HACBIUWEHHbIX XUPOB). YesoBeveckul Op2aHU3M He Cnocob6eH Npou3BOOUMb NOJIU-
HEeHACblUWEeHHble XUPHble KUC/I0Mbl, NO3MOMY OHU O0OJIXXKHbl NOCMYyNamb B HAW opaa-
HU3M C NpoJdyKmMamu NUMAHUs, B YACMHOCMU pacmumesibHbIMU MAc/iaMu U pblooU.
HeHacbluweHHble XXupbl B CBOI00 oYyepedb noopa3soensiiomces Ha Omeza-3, Omeza-6, Ome-
2a-9, u Ong Hawez2o op2aHU3MA OYeHb BAXEH UX KOJluYeCmBeHHbIl cocmaB. Tlompe-
671eHUe HEeHACblWEeHHbIX XXUPOB BMECMO HACBIWEHHbIX HOPMAJIU30BYem YpPOBEHb XO-
JlecmepuHa u mpu2jiuyepuooB B KPOBU, yKpenjisiem cepo0evyHO-CcoCyoucmylo cucmemy,
npeoomBpawaem HapyweHue pumma cepoeyHbIX COKpaweHUl U CHuUXaem apmepu-
a7ibHOe OdaBJIeHUe, NoMoz2derm Op2aHuU3My NPOMuUBOCMOSIIMb NPOY,ECcam, NPUBOOSTWUM
K amepockJjiepo3y, NOCMEeNeHHOMY CYXEHUI0 U 3aKyNOPUBAHUIO COCYO0B, yMeHblaem
CKJIOHHOCMb K 06pPA30BAHUI0 C2yCIMKOB B COCYO0ax, NPensimcmByOWUX HOPMAJIbHOMY
KpoBOomoky. Bce Hawu macna cepuu «BapuaHm Omeza» HEpapuUHUPOBAHHbIE U NOJTy-

YeHbl MemoooM XO0JI00OH020 OMXUMd, B HUX C6GJ'IGHCUPOBGHbl BCce Heobxooumble O0Jis
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300pOBbST YeJI0BEKa NOJIUHEeHACbLUWEeHHble XUPHble KUCJIOMbl, a Makxe ¢pocgonunuobl
U XXUpOpacmBoOpuMble BUMAMUHbL. HO 0cobyio yeHHoCmb npuddem macjiam OaHHOU
cepuu CKB@J1eH. Emy mbl y0esluM 0C060e BHUMAHUE, MaK KaK UMEHHO CKBAJIeH Npu-
daem YHUKG@JIbHble Jle4eOHble CBOUCMBA MAC/IAM X0JI0OH020 OmXumda 3mou cepuu.
Mcmounukom ckBaneHa B macnax «Bapuanm Omeza» ciriy)xum amapaHimoBOe mMdacjio,
nosiyyeHHoe 3anameHmoBaHHbiM OOO «Pycckasi OnuBa» npeccoBbiM CNOCO60OM Bnep-
Bble B Mupe. B Hacmosiuiee Bpemsi BaXHasi poJjib CKBAJIEHA B YeJI0Be4YeCKOM OpP2aHU3Me
yXe 00Ka3aHa y4yeHbimu. OYeBUOHO, Yymo deduyum 3mo20 UEHHO20 BeuwecmBd MO-
JkKem NnpuBecmu K NpexoeBpemMeHHOMY CMAapeHul0 Op2aHu3md, d makxe K pa3/iuyHbIM
3a60J1eBAHUSIM KAK KOXU (0epmamumbl, 9k3ema u 0p.), mak U BHYMPEHHUX OP2aHOB
(UuHpexyuoHHble, onyxorieBble 3a60s1eBaHusi). CKBAJIeH OMHOCUMCST K BAXXHeUuWwum
6U0J102UYeCKU AKMUBHbIM COEO0UHEeHUSM, YCUJTUBAIWUM UMMYHUMeMm, y4YyacmByem
B JIUNUOHOM U CMepouOHOM OO6MeHax, SIBJISISICb NpeoweCmBEeHHUKOM Ueslio2o psioa
20PMOHOB, BUMAMUHOB, 0671a0aem CNOCOOHOCMbIO CHUXAMb YPOBEHb X0JleCmepuHa
B CbIBOpPOMKe KPOBU U nevyeHu. ExxeOHeBHOe ynompe6yieHue macesn cepuu «Bapuanm
Omeea» B mevyeHue 6 mecsiueB N0O3BOJIUM KAXXOOMY BOCCINAHOBUMb U 06pecmu 300p0-
Bbe, NOJIHOYEHHO PA00BAMbCS XXU3HU U Pa0OBAMb POOHbBIX U BJIU3KUX.

lNonpo6yume u Bbl camu y6eoumecb B 3mom.

A Mbl B CBOI0 oyepeob XxejsiaeM Bam 300poBbst u 0osieonemus!
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HaTtypanbHble Macria

HaTtypanbHble Macra

MACAD wum
AMaraHTA

Hacno
TopynyHOE

Hacno
KYH® Y THOE

HACAo
ThIHEEHHOE

MACJ10 U3 CEMSH AMAPAHTA

HepadvHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOQHOTO OT>XXUMA 100 %
Copepximt: TIHO)KK  (MonvHeHacbllleHHblE XXWPHblE  KUCTIO-
Tbl) — 0o 51 %, ckBanen — 6 %, pochonunuabl — 9 %, puTo-
ctepunbl — 2 %, ButamuH E — 300 mr/100 T, xkapoTuHouabl —
60 mr/100T.

®nakoH 100 mn. Cteko.

MACJ10 TOPYNYHOE

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOTI'O XOJIOAHOTO OT>KUMA 100 %
Copepxmt: TTHXKK (nMonMHeHacCbleHHble XUPHbLE KUCTIOTbL) —
He MeHee 55 %, B TU. Omera-3 — 0o 15 %; pochonunuapl — 5 %,
BUTaMuH E — 62-112 mr/100 T, puTOCTEPUHDBL, KAPOTUHOU DL,
®nakon 100 mn. Ctexio.

MACJ10 KYHXXYTHOE

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOAHOT' O OT>KUMA 100 %
Copepxmt: TTHXKK (MONMHEHACblEHHbIE XUPHbLE KUCTIOTbL) —
0o 56 %, pochonunuabl — 6 %, PUTOCTEPUHDLL — 2 %,

ButamuH E — no 140 mr/100 1, cezamon — 230 mr/100 .

®nakoH 100 mn. Ctekno.

MACJ10 TbIKBEHHOE

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOQHOTO OT>XXUMA 100 %
Copepxut: TTHXKK (nonvHeHacbleHHble XUPHBbLE KUCTIOTbL) —

26-57 %, B Tu. OMera-3 — no 9 %, pochonunuapl — 7 %, putocTe-

puHbl — 1%, Butamun E — 40-60 mr/100 T,
xapoTuHouabl — 10-15 mr/100 T.
®nakoH 100 mn. Ctekio.

MACAD uee '

FACTOPOMWN

HAacno
NbLHAHOE

MACJI0 U3 CEMSAH PACTOPOIILUAN

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJ1IOOQHOT'O OT>XKMMA 100 %
Conepxmt: TTHKK (MONVHeHACbIEHHBLE XXUPHbLE KUCTIOTbL) —
He MeHee 55 %, conepxaHue BuTamuHa E — He menee 45 mr/100 T.
®nakoH 100 mn. Cteko.

MACIJIO JIbHSHOE

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOI'O XOJ1IOAHOT O OT>KUMA 100 %
CopepxuT: nuHoneHoBas kucynoTta (Omera-3) — 44-61 %, nuHonesasi
xucrnoTa (Omera-6) — 15-30 %, onevHoBasi kucnota (Omera-9) — 13-21%,
HaCbllEHHbLE XUPHble kncnoTbl — 10 %, BUTamuu E — 50 mr/100 1.
®nakoH 100 mn. Ctekno.

MACJ10 AMAPAHTOBO-APAXUCOBOE

HepaduHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOQHOT O OT>KNMA 100 %
ConepxxuT: TTHXKK (nonvHeHacbleHHbLe XXUPHbLE KUCNOoTbl) — 20-51 %,
dochonumuabl — 3,0-3,2 %, BuTamuH E — no 99,9 mr/100 T,

ckBarieH — 1,0 /100 r (1000 mr %), PUTOCTEPUHDBL, KAPOTUHOUBL.
CocTaB: Macyo apax1ucoBoe; Macslo U3 CEMSTH amapaHTa.

®naxox 100 mn. Ctexno.
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Hble Macina «Bapuant Omera»

MACIJI0 «BAPUAHT OMETA»

KYKYPY3HO-AMAPAHTOBO-TOPYNYHOE
HepaduHmupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOQHOTO OT>KUMA 100 %

Conepxumt: TTHXKK (monuHeHacbleHHble XUPHble KUcnoTbl) — Omera 3 —
45T, Omera 6 — 42,51, Omera 9 — 35,6 r, pochonunuabl — 1,7 T, ckBaneH —
250 mr, putocTtepurbl — 250 mr, cymma ToxopeposnoB (BuTamuH E) — 100 mr
ByTbuika 250 mn. Ctexrio.

MACIIO «BAPUAHT OMETA» KYKYPY3HO-

AMAPAHTOBO-TOPYUYHO-JIbHAHOE
HepaduHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOQHOTO OT>KUMA 100 %

Conepxumt: TTHXKK (monvHeHacbleHHble XUPHble KUCnoTbl) — Omera 3 —
1o 10 , Omera 6 — no 40 1, Omera 9 — 35,6 1, pochonunuabt — 1,7 T., ckBa-
neH — 250 mr, putocTepurbl — 250 Mmr,

cymma Tokopepornos (BUTaMuH E) — 120 mr.

ByTbuika 250 mn. Ctexrio.

MACIIO «BAPUAHT OMETA»

TbIKBEHHO-AMAPAHTOBOE

HepadvHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOHOTO OT>XKUMA 100 %

Conepxut: TMTHXXK (MonvHeHacbleHHble XUPHble KUCnoTbl) — Omera 3 —
no 2,01, Omera 6 — mo 50,0 r, Omera 9 — 30,0 1, pocponunuabt — 5,0 T,
ckBanieH — 250 mr, ¢putocTepurbl — 1,0 T, kKapoTuHouabl — Ao 15 mr, cymma
Tokopepornos (BUTaMuH E) — 100 mr.

ByTbuika 250 mn. Ctexrio.

MACJI0 «BAPUAHT OMETA» TbBIKBEHHOE
HepadvHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOHOTO OT>XKUMA 100 %

Copepxut: TTHXK (nmonvHeHacblleHHble XUPHble KUCTTOTbl) — Omera 3 —
0o 2,0 r, Omera 6 — no 50,0 1, Omera 9 — 30,0 1, pochonumuabt — 7,0 T, pu-
TocTepuHbl — 1,0 T, kapoTuHouabl — Ao 15 mr, cymma ToKodeponos (BUTa-
MuH E) — 40-60 mr.

ByTbuika 250 mn. Ctexrio.

MACJIO «BAPUAHT OMETA»

N3 CEMSH PACTOPOIILN

HepadvHupoBaHHoe TTEPBOT'O XOJIOOHOT O OT>XXMMA 100%

Copepxut: TTHXK (monvHeHacblleHHble XUPHble KUCTTOTbl) — Omera 3 —
1o 1,0, Omera 6 — no 50,0 T, Omera 9 — no 30,0 T, pochonunuabt — 5,0-7,0 T,
cymma Tokopepornos (BuTamuH E) — 40-50 mr.

ByTbuika 250 mn. Ctexio.
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Habopbl macern

HABOP «BAPUAHT OMETA»
TN CEPIILA

B cocTaB HaGopa BXOAMT TpU Macrna:
aMapaHTOBO-0JTMBKOBOE, KYHXYTHOE, JIbHSHOE.

Komrmiexc pacTuTenbHbIX Macesn PeKOMEHAYeTCs B AueToTepa-
MY U ANt TPoQUIIaKTUKY 3a6071eBaHUN
CepaeyHO-COCYAUCTOV CUCTEMDL.

HABOP «BAPUAHT OMETA»
HJ1st TIEMEHU

B cocTtaB Ha6opa BXoAMT Tpu Macna:
aMapaHTOBO-JIbHSTHOE, ThIKBEHHOE, U3 CeMSTH
pacToporum.

Komnnexc PACTUTEJIbHbLIX MacCeJl pEKOMEHYEeTCH B AueToTepa-
MV ¥ ANt NTPOOUNIAKTVKY 3a60J1I€BaHVN TIEYEHM.

HABOP «BAPUAHT OMETA»
19 MO3TA

B cocTaB Ha60pa BXOOUT TPpU Macjia:
dMaApPaHTOBO-KYHXYTHO€, TOpYnYHOe, TblIKBEHHOE.

Komnnexc pacTuTenbHbIX Macesn 671ar0TBOPHO BIUsSIET
Ha paboTy Halwero Mos3ra.

HABOP «3[10POBAS TIEYEHb»

B cocTaB HaGopa BXoOAUT TpU Machna:

MacCJ10 U3 CeMAH aMapaHTa, U3 CEMSAH PaCTOPOTILIN,
TbIKBEHHOE.

Komnekc HepapUHUPOBaHHbIX PACTUTETIbHbIX Macesl TIepBOTOo
XOJIO[IHOTO OTXMMa «3[0POBast TIeUeHb» PEKOMEHJIyeTCst B -
eToTepanviu M ans poGunakTMKy 3a60IeBaHUN TIeYeHU U Op-
TAHOB TINLEBAPEHUS.

HABOP «3[1OPOBOE CEP[ILE»

B cocTaB HaGopa BXOOAUT TpU Macha:

MacCJ10 U3 CEMSAH aMapPaHTa, KYHXXYTHOE, JIbHSHOe.
Komnrexc HepadUHUPOBaHHbIX PACTUTETTbHbIX Macesl TIEpPBOTO
XOJIO[IHOTO OTXUMa «300pOBOE CEPJILLE» PEKOMEHYETCS B AU-
eToTepanvv U 17t MpopUIIaKTUKU CEPAEYHO-COCYINCTbIX 3a-
60oNeBaHUN.

HABOP «©KU3Hb BE3 IUABETA»

B cocTtaB HaGopa BXoAMT Tpu Macna:
MacCJ10 U3 CeMSJH aMapaHTa, TbIKBEHHOE, TOPYUYHOe.
Komnsiexc HepaduUHUPOBAHHbIX PACTUTENbHbBIX Maces TiepBo-

TO XOJIOAHOTO 0TXUMA «KU3Hb 6e3 auabeTar siBnsieTcst appex-
TUBHBIM CPEACTBOM NPOPUIIAKTUKN CaxapHOTO AnabeTa Ll Tuna.
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Myka u MyuHble cMecu

pou3oweowue 3a nocjieOHUe cmojiemusi U3MeHeHuUsl B cejlekyuu

36pHOBbIX U B MEXHOJI02UU NPOU3BOOCMBA NPOOYKIMOB NUMAHUS,

npuBeJiu K COOMBEMCMBYIOWUM U3MEHEeHUSIM B Ka4YeCmBEHHOM
U KOJITUYeCMBEHHOM COCINAdBe 3ePHOBbIX.

YBesiuueHue KkosiuyecmBa nompeo6isieMol YeJ/10BeKOM K71elUIKOBUHbL HE MOJ1bKO
u3 xjieba, HO U U3 MHO2ux Opy2ux NPpoOYKMOB NUIMAHUS MOXem Hapywumb
pab6omy Xxesy00YHO-KUWeYH020 mpakmad.

Mbt npednazaem cnocob ymeHbwumb nompeo6sieHuUe KJ1eUKOBUHbL 3a cyem
BBeOEHUSI B PAUUOH 6e327110MmeHOBbIX NPOOYKMOB U3 amMapaHmada, Komopblil
Nno Ka4yeCcmBEeHHbIM NoOKa3amesisiM He ycmyndaem mpaouUyUOHHbIM 3€PHOBbBIM
KyJibmypam, Npu 3momM BO MHO20M NPEBOCX00sT UX N0 6uojio2uvyeckou u nuuie-
BOU UEHHOCMU — COO0epXAaHUlo 6esyika, BUMAJMUHOB, MUKPO3J1eMEeHMOB,
Ymo NomMoxem BOCCMAHOBUMb HOPMAJIbHOE (PYHKUUOHUPOBAHUE KUWEYHUKd
U BCe20 Xejyly0OYHO-KUWeYyHo20 mpakma. Bkyc xe amapaHma, ommeHsiembll
NPUSTMHbIM OPExX0BbIM NPUBKYCOM, HUKO20 HEe OCmMaBUM pPABHOOYWHbBIM.
llonpo6oBaB amapaHmMoByl0 npodykyul, Bbl cmaHeme eé nokJIOoOHHUKOM pa3
u HaBcezoa!

MykKa n MyuHble cCMecu
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MYKA
AMAFAHTORAR

Al
AMAFAHTORAR
SKFYITATE LS

Froady
-

IEPHO
AMAPAHTA

MYKA AMAPAHTOBAS | COPT

AMapaHTOBast MyKa UCTIOJTb3yeTCS NJIs TIPUTOTOBJIEHUS Kall, Jiere-
WeK, X71e600YJI0UHbIX, KOHANTEPCKUX U MAKAaPOHHbIX U3EJIUM, Cbl-
POB, NOTYPTOB U ManoHesa.
CocTas: myxa amapaHTtoBas 100 %
ThmueBast ueHHocTb Ha 100 T:
6enxu — 9,51, yrnesoabl — 67,8 T, xupbl — 3,9 T
IHepreTuueckast ueHHocTb Ha 100 T — 344 xkan.
Bec: 500r
1000 T

MYKA AMAPAHTOBAS COPT Bb

OcHoBHOe oTivume oT Myku | copTa — comep>xaHme Cblporo Tpo-
TeuHa 0o 36 %. Ucnonb3yeTcss st IPUTrOTOBJIEHUS Kalll, Jienellex,
XJ1€600YJI0UHbIX, KOHOUTEPCKUX U MAKAPOHHbIX U3MEeJIUA, CblpOB,
WOTYPTOB M ManoHes3a.
CocTtaB: myka amapanToBas 100 %
TmueBast ieHHoCTb Ha 100 T:
6en — 30 T, yrneBoabl — 40 T, dxupbl — 10 T
IHepreTnueckast ueHHocTb Ha 100 T — 370 kxan.
Bec: 500r

1000 r

MYKA AMAPAHTOBAS «KPYTTHATKA»

TlponyxT upeanex nJisi TpUroToBJIEHUST Kalll, TapHUPOB U TIMPOXXKOB.
CocTtaB: myka amapanToBas 100 %

TImueBast ieHHocTb Ha 100 T:

6emu — 9,51, yrneBoapl — 67,8 T, upbl — 3,9 1.

OHepreTnueckas lileHHOCTb Ha 100 r — 344 xxarn.

Bec: 1000r

3EPHO AMAPAHTA

CocrTaB: 3epHo amapaHnTa 100 %
TmueBast uenHocTb Ha 100 T:
6enku — 16 T, xupbl — 7 T, yrneBoabt — 71T,
B TOM uucine: kpaxman — 68 1, MoHo-
W Qucaxapuibl — 3 T, kJjleTyaTka — 6 T
IHepreTuueckast ueHHocTb Ha 100 T — 411 xxan.
Bec: 500r
1000 T
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Myka u MyuHble cMecu

000 «~ATTHOTEH» N OO0 «PYCCKA4A OJINBA»

Cmecu ans Bbinevku, OCHOBY KOTOPbIX COCTaBJiI€eT aMapPAaHTOBasi MYKa, 3aBO€BbIBAlOLIasA

BCé 6011]:11])/10 TIOMYJIAPHOCTbL Cpenu n0Tpe6wrenel71 M cneuynasiimcTtoB B o6nacmm AueToJsioruu
61181"0,[],8]);[ CBOMM YHUKAJIbHbIM CBOWCTBaM.

BE3I'TIIOTEHOBAS MYUYHAST CMECb
JJ151 BbINTEYKU KEKCOB AMAPAHTOBbIX

TpoayxT MogxoauT Xak A7t BbiMEUkU A0MA, TaK U B YCJIOBUSIX
TIPOU3BOMCTBA.

CocTaB: Myka aMapaHTOBasi, CaxapHast TyZipa, Kpaxmal KyKypy3Hbin,
pa3pbxymTenb, (MMpodochaT HATPUST KUCTTbIA, BUKAPOOHAT HATPUS),
STUUHbBIV TIOPOLLOK, COJTb TIOBaPEHHAST TINLLEBAsT, BAHUJTVH.

ThnueBast ueHHocTb (conepxxanue B 100 r nponykTa): 6enku — 8,3 T,
Xupbl — 2,7 T, yrneBoabl — 70,2 T, B TOM uucre kpaxman — 35,9 1.
IHepreTuueckast UEHHOCTb — 325 kxan/1362 xJ1x.

Bec: 300 r (maxer), 25 xr (Mewok), 40 xr (Mewox).
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BE3TTMIOTEHOBASA MYUHAS CMECb
A1 BbUTTEYKU BAOEJITb AMAPAHTOBDBIX (TPYBOYEK)

TpoayxT MogxoauT Xak AJsi BbiMeUku A0MA, TaK U B YCJIOBUSIX
TIPOU3BOMCTBA.

CocTaB: MyXa aMapaHTOBast, Caxap-Tiecok, BAHUJIVIH.

Thnuesast ueHHocTs (copepxkanve B 100 T npomyxTa): 6enku — 16,76 T,
xupbl — 11,81 T, yrneBoabl — 59,23 T, B TOM uncrie kpaxman — 36,62 1.
IHepreTuyeckast IeHHOCTb — 396 kkan/1660 kJ1x.

Bec: 250 r (nakeT), 25 kr (mewox), 40 xr (Mewox).

Fronas
e bl

S NEEKTENORAL
CHICE

BE3TTIIOTEHOBASTI MYUYHAS CMECb
U151 BbUTEYKU BA®EJIb AMAPAHTOBbIX CJIMBOYHbBIX

TpomyxT MoaxooMT Kaxk st BbiNEUKU [0Ma, TaK UM B YCJIOBUSIX
TIPOU3BOMCTBA.

CocTaB: Myka aMapaHTOBasl, Caxap-TIeCcOK, PUCOBAs MyKa, Kpaxmar
KapTOo(desbHbINA, BAaHUJIUH.

TvueBast ueHHocTsb (copepxanue B 100 T nponykTa): 6enkv — 17,14 1,
xupbl — 11,49 T, yrneBoabl — 58,16 1, B ToM uncne xpaxman — 42,58 r.
OHepreTnueckast UeHHOCTbL — 392 kkan/1644 xJIx.

Bec: 250 r (naket), 25 kr (mewox), 40 xr (Mewox).
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MykKa n MyuHble cCMecu

BE3ITIIOTEHOBASI MYYHAST CMECD U151 BbITTEYKU
AMAPAHTOBO-PUCOBbDBIX BAOEJIbHbIX XJIEBLIOB
¢ maccoBon nonen pucoson myku 15 % C T1IPSIHbIMU CTIELIUSIMA

TlpoaykT MoAXoAuT Kax i BbiMeYkU JIOMA, TaK M B YCJIOBUSIX
TIPOV3BOJICTBA.

CocTaB: Myxa aMapaHTOBast, Myka PUCOBasi, KpPAaxmar KapToQesTbHbI,
MOJIOKO CYXOe€ 1ieJIbHO€, TIOPOLLIOK SIUYHbIW, COJTb TIOBapEHHAs Tinliie-

__ Fyoenan
r [ -
. Bas, 6a3uIMK, MaopaH, MATa, OperaHo, NeTpywkKa, PO3MapuH, Ceslb-
hil - -
LR O nepen, yabep, wandemn, 3CTParoH, GUKap6oHAT HATPUS.

ThiueBast ueHHocTs (copepxkanue B 100 r nponyxTa): 6emxu — 11,7 1,
xupbl — 4,1 T, yrneBoapl — 70,1 T, B Tu. kpaxman — 59,3 .
OHepreTuueckast UeHHOCTb — 345 xkan/1445 xJIx.

Bec: 250 r (naket), 25 kr (Mewox), 40 xr (Mewox).

BE3TTIIOTEHOBAS MYUYHAS CMECD JIJ151 BbITIEUKU
AMAPAHTOBO-PUCOBbIX BA®EJIbHbIX XJIEBLIOB
Cc MaccoBown nonen pucoson myku 15 % CO CMECDBIO TTEPLIEB

TponyxT MooxooMT Kak AJNsT BbiMeUKU JIOMA, TaK M B YCJIOBMSIX
TIPOU3BOJICTBA.

CocTaB: Myka amapaHTOBasi, MyKa PUCOBast, Kpaxmasl KapToQpesibHblN,
MOJI0KO CyXOe€ LieJTbHOe, TIOPOLIOK SIMUHbIV, COJTb TIOBapeHHast MULLeBast,
TiepeLl, YepHbIN, TIEPEL, KPaCHbIW, TIEpPEL, 6eribliAi, GBUKAapOOHAT HATPUS.
ThmueBast ueHHocTb (copepkanue B 100 r nponyxTa): 6enxu — 11,7 1,
xupul — 4,1 T, yrnesoabl — 70,1 T, B Tom uncne xpaxman — 59,3 1.
OHepreTMueckast UEHHOCTb — 345 kkan/1445 kJIx.

Bec: 250 r (naxer), 25 xr (mewox), 40 xr (Mewwox).

BE3TTIIOTEHOBAS MYUYHAS CMECD JIJ151 BbITTEUKU
AMAPAHTOBO-PUCOBbIX BA®EJIbHbIX XJIEBLIOB
¢ maccoBon nonen pucoon myku 15 % C YECHOKOM U YKPOTIOM

TlponoyxT MomxooMT KakK ST BbIMeUKU [IOMA, TaK U B YCJIOBMSIX
TIPOU3BOMICTBA.

CocTaB: Myka amapaHTOBasi, MyKa pUCOBast, Kpaxmasl KapTo(peJTbHbIN,
YeCHOK CYLlUEeHblW, MOJIOKO CyXOe leJibHOe, TIOPOWOK SAVYHbIN, COJIb
TIOBapeHHas ULWEBAsT, YKPOT CYLIEHbIN, BUKAap6OHAT HAaTpus.
ThaueBast ueHHocTb (copepxkanue B 100 r nponyxTa): 6enxu — 11,7 1,
xupbl — 4,1 T, yrnesogpl — 70,1 T, B TOM uncne kpaxman — 59,3 1.
OHepreTuueckasi IeHHOCTb — 345 kkan/1445 xJ1x.

Bec: 250 r (naket), 25 kr (mewox), 40 xr (Mewox).
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IlponykTbl U3 aMapaHTOBOW MYKM IlponykTbl 13 aMapaHTOBOW MYKM

KALLHA AMAPAHTOBAS

CocrtaB: myka amapanToBast 100 %
ThmueBast ueHHocTs Ha 100 1: 6enxu — 9,5 T, yrneBoobl — 67,8 T,

XUPbL — 3,9 T, B TOM Yncne kpaxman — 52,6 r; knetyatka — 1,1 T.
neuuanucmbt 000 «Aemomen» u OO0 «Pycckast OnuBa» yxe 6ojiee oecsi- 2:5_‘“;'6‘6":“3” RSeCT: Ha 100 =344 Kcarn.

mu jiem 3aHUMaiomcsi pazpabomkou peuenmyp U mexHosio2uli NpoOYKMOB
Ha OCHOBe NPOOYKIMOB Nepepabomku amMapavima u npeosiazaiom;:

e ycJ/lyeu no paspabomke peuenmyp u mexHosio2ul OJisi x71e60NneKapHoe2o,
KOHOUMEepCKo20 U 3KCMPY3UOHHO20 NPOU3BOOCMB (C UCNOJIb30BAHUEM
amMapaHmoBoU MYKU);

*  20MOBblEe peuenmypbl U MexXHOJ102uu OJisT X7ie60NneKapHo20, KOHOUMepCckKo20
U 35KCMPY3UOHHO020 NPOU3BOOCMB (C UCNOJIb30BAHUEM aMApaHIMOBOU
MYKU);
KALLUA AMAPAHTOBAY C ABJIOKOM

e 20moBble u30eJjlusi KaK U3 aMapaHmoBOoU MyKU B YuCmom BuoOe, mak
U ¢ 006aBKaAMU pacmoponuwiu, MbIKBbl, KyYHXymad u m.0., NOBbIWAIOWUMU
6U0J102UYeCcKyIi0 U NUWEeBYI0 UeHHOCMb 20MOBbIX U30ejiul;

CocTtaB: Myka amapaHToOBasl, iI6JI0KU CyllieHble He MeHee 10%.
ThmueBas uenHocTs Ha 100 r: 6enkn — 8,85 T; xupbl — 3,1 T; yrne-
BoAbl — 65,9 1; xneTyatka — 2,48 1.

OHepreTuueckast ueHHoCTb Ha 100 T — 332 kkan.

° COPMOBYI0 AMAPAHMOBYIO MYKY. Bec: 5001

Bce npoOdykmbl u320moBJieHbl U3 HAMYPAJIbHO20 Cblpbsi 6€3 NPUMEHEeHUs
Map2apuHa, xumuyeckux 006aBOK, KOHCepBaHmMoB, kpacumeriet u I'MO.

KALLHA AMAPAHTOBAS C U3IOMOM

CocTaB: Myka aMapaHTOBast, u3ioM He MeHee 10%.

TmueBast uenHocts Ha 100 r: 6enku — 8,78 1; xupbl — 3,51 T
yrneBoabl — 68,2 T; xnetyatka — 1,36 T~

IHepreTuueckast ueHHOCTb Ha 100 T — 342 xkarn.

Bec: 500t
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mertrioe npeonpusimue OOO «Pycckasi OnuBa» co0300HO B UIOHE
. 005 2o0a. Cpepa dessmeribHOCMU: U3yYeHUe HempaouyUOHHbIX 07151 Poccuu cerbckoxo3sticmBeH-
HbIX KYJIbMYP U CO30dHUe HA UX OCHOBe QYHKUUOHAJIbHbIX U Jie4e6HO-npoduiakmuyeckux npo-
OyKImoB numaHusi. [Ipednpusimuem pa3pa6éomaHbl U BHEOPEeHbl KOMIJIEKCHbLE MeXHOJ102UU NPOU3BOOCMBA
U Nnepepa6omku amapaHma, oXBambiBaWue BCe NPOU3BOOCMBEHHble YUKJTbL: Ce/leKUUOHHY1I0 pabomy,
CeMeHOBOOCMBO, BbIpaWUBAHUE MOBAPHO20 3ePHA (CeMsTH aMapaHma) U NnojilyyeHue U3 He2o 20MOBbIX
NpoOyKIMOB NUMAHUS U UH2peOUeHMOoB 0JisT NUuweBol UHOYCMPUU; CbipbsT 07151 ¢papmaueBmuyeckoli npo-
MbIWIIEHHOCMU U KOCMEmoJ102UU; BbICOKOKAYECMBEHHbIX KOPMOB 0Jis1 PA3JIUYHbIX ompacsiel XUBOIMHO-
BOOCMBA U NMUUEBOO0CMBA.

B psioy uHHOBayuoHHbix pazpabomok OO0 «Pycckast OniuBa» — npeccoBblll (Memooom NepBo20 OMXu-
Ma) cnoco6 noJTyyeHUsT yHUKAJIbHO20 N0 CBOUM NUUWEBbIM U ¢papmaxosioeuydeckum CBOUCMBAM AMAPAHMO-
B020 macJsia. OpucuHaJibHble MEexHOJI02UuU NOJTyYeHUsT Macjld, MyKU U XXMbIXA AMAPAHINA NOOMBEPXOEeHbl
nameHmamu P@.

Ilo cBoemy mexHOJI02UYECKOMY YPOBHIO, 00beMamM BbIPAWUBAHUSI U nNepepa6omku amapaHma
U KayeCcmBY Bbinyckaemou NpooyKuuu npeonpusimue siBJisiemcsi 6e3yCJI0OBHbIM 06WepoCcutiCKUM JIUOepoM.
00O «Pycckasi OnuBa» siBJIssemcsT MAike 06wWenpu3HaHHbIM HAYYHbIM U OpP2adHU3AUUOHHBIM UEeHMpPOoM,
HANPABJIsioWuM U KOOPOUHUPYIOWUM paéomy psioa Opy2ux uccjie00BamesibCKUX U NPOU3BOOCIIBEHHbIX
KOJUJIEKIMUBOB, 3QUHMEPECOBAHHBIX B U3yYeHUU U NPOOBUXEHUU adMAPAHIMA U CO30aBAeMblX Ha €20 OCHOBE

npooyKmMoB.
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000 «Pycckas OnuBa»

o Appec r. Boponex, JlennHckuin npocnek, a. 160a, o¢. 346
o Tenedos: +7(916) 111 11 04
. +7(991) 340 21 48
o E-mail: conkordsv(@mail.ru

www.rusoliva.ru



